
La Sitelle 

Torchepot      Sitta europaea 
 
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ordre : Passeriformes 

Famille : Sittidés 

Poids : 19 à 24 gr 

Longueur : 14 cm 

Envergure de  cm  

Durée de vie : 9 ans environ  

 

 

Elle est très active et très 

agile dans les arbres. Avec ses 

pattes robustes, elle est 

capable de se déplacer sur les 

troncs et les branches, la tête 

en bas. 
Elle a un régime 

alimentaire mixte, 

insectivores à la 

belle saison et 

granivores en hiver. 
La Sitelle est 

cavernicole, c’est 

à dire qu’elle fait 

son nid dans une 

cavité 
 

La Sitelle est cavernicole, c’est à 

dire qu’elle fait son nid dans une 

cavité 

é.La nidification du rougequeue 

noir est semi-cavernicole. La 

femelle dépose 4 à 6 œufs 

blancs brillants qu'elle couvera 

seule environ tr
 

Il se nourrit d'insectes et 

de larves. Sur les plages, il 

consomme de minuscules 

crustacés. En automne, il se 

nourrit aussi de fruits et de 

baies. 
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lle a un régime 

alimentaire 

mixte, 

insectivores à la 

belle saison et 

granivores en 

hiver. 
La Femelle pond de 4 à 9 œufs blancs 

légèrement tachetés de rouge qu’elle 

couvera 15 jours environ 

Statut de conservation UICN

EX EW CR EN VU NT LC

LC = Préoccupation mineure
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