
La Mésange 

Charbonnière                 
Parus major 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

C’est un oiseau 

forestier, sa 

préférence va aux 

chênes, on la trouve 

aussi dans la forêt de 

conifères d'altitude 

Ordre des Passériformes 

Famille des Paridés 

Poids de 16 à 21 gr 

Longueur de 12 à 15 cm 

Envergure de 23 à 26 cm 

Durée de vie 15 ans environ  
 
 

C’est la plus commune et la plus 

grande des mésanges, elle est 

facilement identifiable grâce à 

sa calotte et à sa cravate 

noires et à son plumage où le 

jaune domine 
 

L'incubation dure 13 ou 14 jours. 
 

Une femelle peut pondre 

jusqu'à 18 œufs. 
 

Son régime alimentaire 

est animale, 

elle est insectivore. 

En hiver, 

elle se nourrit de fruits et de 

graines, c’est pourquoi elle vient 

facilement à la mangeoire 

récupérer les graines de 

tournesol        
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